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Organizatorem rozgrywek jest Polski Zwigzek Hokeja na Lodzie (PZHL).

§2

1. Celem rozgrywek Tauron Ligi Hokeja Kobiet (TLHK), jest wytonienie Mistrza Polski Kobiet w hokeju
na lodzie.

2. Druzyna, ktéra w TLHK zdobedzie:
a. | miejsce — uzyskuje tytut Mistrza Polski oraz otrzymuje na wtasnosé puchar oraz 30 medali,

b. Il miejsce — uzyskuje tytut Wicemistrza Polski oraz otrzymuje na wtasnos¢ puchar oraz 30
medali,

c. Il miejsce — otrzymuje na wtasnos¢ puchar oraz 30 medali.
§3

1. Rozgrywki prowadzone sg przez Wydziat Gier i Dyscypliny PZHL, na podstawie niniejszego
Regulaminu i Terminarza zatwierdzonego przez Zarzad PZHL.

2. Ponadto obowigzuje: Regulamin Wspdtzawodnictwa Sportowego, przepisy gry w hokeja na lodzie
IIHF na sezon 2023/2024, pozostate Regulaminy oraz Regulamin Optat PZHL.

84

1. W rozgrywkach sezonu 2023/2024 uczestniczy 11 zespotéw:

BS Polonia Bytom

GKS Stoczniowiec Gdansk
UKHK Unia Oswiecim

SKKH Atomowki GKS Tychy
Kojotki Naprzod Janow

KS Cracovia 1906

MMKS Podhale Nowy Targ
SMS Polonia Bytom

PTH Kozice Poznan
WiedZmy 71 Wroctaw
UKH Biate Jastrzebie

WoeNOOU A WDNR
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§5

1. Rozgrywki zostang przeprowadzone w nastepujgcym systemie:

Faza zasadnicza: 2 rundy, kaizdy z kazdym
Faza finatowa: wg ponizszych wytycznych:

| runda Play Off (¢wieréfinaty) — z udziatem zespotéw z miejsc 1-7, w formie dwumeczu, gdzie
gospodarzem pierwszego meczu jest druzyna nizej sklasyfikowana. Ponadto druzyna BS Polonia
Bytom dotacza do rozgrywek od | rundy play off z 1 miejsca. W przypadku gdy druzyna SMS Polonia
Bytom zajmie miejsce po sezonie zasadniczym 1-7 ustepuje miejsca druzynie nizej klasyfikowane;.
1 — BS Polonia Bytom. Pary ¢éwiercfinatéw : 1-8,2 -7, 3 -6, 4 — 5. O awansie do 2 rundy Play Off,
decyduje liczba bramek z dwumeczu. W przypadku réwnosci bilansu bramkowego o awansie
decyduje dogrywka i ewentualna seria rzutow karnych, rozgrywana w meczu numer 2. W
przypadku remisu w meczu numer 1, spotkanie konczy sie wynikiem nierozstrzygnietym (nie
rozgrywa sie dogrywki).

|| runda Play Off — (podtfinaty) z udziatem zwycieskich zespotéw w 1 rundzie Play Off, do
dwéch wygranych spotkan, gdzie gospodarzem pierwszego meczu jest druzyna nizej
sklasyfikowana po fazie zasadniczej a gospodarzem ewentualnego trzeciego meczu jest druzyna
wyzej sklasyfikowana po fazie zasadniczej, wg uktadu par: (1-8/4-5) i(2-7/3-6).

n runda Play Off — (finat — zwyciezcy pétfinatdw, mecz o 3 miejsce — przegrani pétfinatéw, do
dwdch wygranych spotkan, gdzie gospodarzem pierwszego meczu jest druzyna nizej
sklasyfikowana po fazie zasadniczej, a gospodarzem ewentualnego trzeciego meczu jest druzyna
wyzej sklasyfikowana po fazie zasadniczej.

Po sezonie zasadniczym oraz play off zostanie rozegrany Puchar Polski. Do rozgrywek Pucharowych
mogg przystagpi¢ wszystkie chetne druzyny wg. Klasyfikacji po 2 rundach sezonu zasadniczego.
Regulamin Pucharu Polski bedzie osobnym dokumentem, ktéry pojawi sie do korica listopada br.
Do 15 listopada br. Termin zgtoszen do PP.

W sezonie 2023/2024 klub BS Polonia Bytom zgtasza do rozgrywek dwie druzyny. Druzyna SMS
Polonia Bytom nie bierze udziatu w rozgrywkach play off. Do 21.01.2024 wtadze klubu BS Polonia
Bytom zobowigzane sg podac sktad druzyny BS Polonia Bytom, ktory wezmie udziat w rozgrywkach
play off.

Kluby zobowigzane sg do przedstawienia list zawodniczek uczestniczacych w lidze w sezonie
2023/2024 do 20.08.2023.

Terminarz rozgrywek TLHK w sezonie 2023/2024, stanowi zatgcznik do niniejszego Regulaminu.

§6

Punkty w rozgrywkach w sezonie 2023/2024 bedg liczone wg nastepujacych zasad:

druzyna, ktéra wygra mecz w regulaminowym czasie gry (60 minut), otrzymuje 3 punkty,

w przypadku, gdy mecz zakoriczy sie remisem, nastepuje dogrywka (5 minut, 3 x 3 graczy), bez
przygotowania lodu, rozegrana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami gry w hokeja na lodzie,
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druzyna, ktéra rozstrzygnie mecz na swojg korzys¢ po dogrywce otrzymuje 2 punkty natomiast
druzyna przegrana otrzymuje 1 punkt,

w przypadku, gdy dogrywka nie przyniesie rozstrzygniecia, sedzia zarzadza wykonywanie rzutéw
karnych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami gry w hokeja na lodzie(5 rzutéw karnych),

druzyna, ktéra zwyciezy mecz po rzutach karnych otrzymuje 2 punkty, natomiast druzyna
przegrana otrzymuje 1 punkt,

dogrywki i ewentualne rzuty karne rozgrywane bedg systemem:

- Faza zasadnicza: 5 minut, 3 x 3 graczy, 5 rzutow karnych,

- Faza finatowa: | runda Play Off — 5 minut, 3 x 3 graczy, 5 rzutéw karnych,
- Faza finatowa: Il runda Play Off — 5 minut, 3 x 3 graczy, 5 rzutéw karnych,

- Faza finatowa: Il runda Play Off — 10 minut, 3 x 3 graczy, 5 rzutéw karnych, lub 20 minut dogrywki
w przypadku braku rozstrzygniecia nastepuje kolejna dogrywka i tak do rozstrzygniecia wyniku
meczu.

O miejscu w tabeli decyduje kolejno: liczba punktow, bezposredni mecz, korzystniejsza rdéznica
bramek, wieksza liczba strzelonych bramek, klasyfikacja z poprzedniego sezonu.

W przypadku, gdy kilka zespotdw posiadajg takg samg ilos¢ punktéw, decyduje tzw. ,mata tabela”,
do ktérej zaliczane sg tylko mecze pomiedzy zainteresowanymi druzynami.

§7
Zespoty rozgrywajg mecze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami gry w hokeja na lodzie.

Zespoty rozgrywajg mecze w sktadzie minimum 10 zawodniczek + 1 bramkarka. Jesli w klubie jest
jedna bramkarka musi posiadac polskie obywatelstwo lub mie¢ Karte Polaka.

§8

Kazde nierozegrane spotkanie bedzie przedmiotem postepowania wyjasniajgcego
przeprowadzonego przez WGID PZHL. W takim przypadku mecz zostanie zweryfikowany jako
walkower 5:0, na niekorzys¢ druzyny, ktéra zawinita.

. Trzy walkowery (za niestawienie sie druzyny na mecz RWS §69 pkt 2) oznaczajg wykluczenie
zespofu z rozgrywek. Druzyna bedzie rdwniez ukarana karg administracyjng zgodnie z
Regulaminem Optat.

. Jezeli z przyczyn niezaleznych od obu druzyn mecz zostanie przerwany, niedokornczony lub

spotkanie nie dojdzie do skutku, ostateczng decyzje podejmuje WGID PZHL.

Spotkania rozgrywajg sie w weekend (sobota-niedziela). Kazde spotkanie nie moze zaczgé sie
wczesniej 9:00, oraz nie pdzniej niz 20:00. Odstepstwa od tych ustalen wymagajg porozumienia
klubéw oraz ustalenia wspdlnego terminu dogodnego dla obu druzyn.
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§9

Wszelkie kary finansowe nalezy regulowac w terminie 7 dni od daty wydania decyzji przez WGIiD
lub ztozy¢ odwotanie od decyzji ich natozenia w terminie zgodnie z zapisem w Regulaminie
Dyscyplinarnym PZHL.

§10

. W rozgrywkach mogg bra¢ udziat zawodniczki petnoletnie oraz zawodniczki urodzone w roku:
2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010.

. W przypadku checi zgtoszenia przez klub zawodniczki z rocznika 2011(maksimum 2 zawodniczki),
prosba ta musi zostac skierowana do komisji ds. hokeja kobiet oraz Dyrektora Sportowego PZHL.

. Zawodniczki, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia muszg posiada¢ zgode rodzicéw/opiekundw
prawnych oraz zgode lekarza, dotagczong do listy zgtoszeniowe] zespotu.

Druzyna moze zgtosi¢ do rozgrywek maksymalnie 3 zagraniczne zawodniczki.
Druzyny moga dokonywac transferéw do dnia 21.01.2024 roku.

§11
Zawodniczka moze rozegraé w ciggu tygodnia (poniedziatek — niedziela) 3 mecze ligowe.
Rozgrywki MLHK(Mtodziezowa Liga Hokeja Kobiet) zostajg wytgczone z limitu meczow z paragrafu
11 punkt 1.
Zawodniczka moze rozegra¢ 1 mecz w ciggu jednego dnia.

§12
W przypadku, jesli zawodniczka zostata zgtoszona w rozgrywkach mtodziezowych do druzyny
meskiej, zezwala sie na zgtoszenie zawodniczki do druzyny zenskiej reprezentujacej inny klub, jesli
macierzysty klub nie posiada sekcji zenskiej badz posiada sekcje zenska, ale nie zgtasza tej sekcji
do rozgrywek w danym sezonie. Kluby powinny zawrze¢ miedzy sobg stosowne porozumienie,
okreslajgce warunki umozliwiajgce gre takiej zawodniczce.

§13

O wszystkich sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem, decyduje WGiD PZHL.



